
～宮崎市男女共同参画センター“パレット”講師派遣事業のご案内～ 

講師を無料で派遣します‼ 

お 問 い 合 わ せ ・ お 申 込 み 
宮崎市男女共同参画センター“パレット” 宮崎市宮崎駅東 3 丁目６－７ 

TEL：0985－25－2055 FAX：0985－25－2056 
Mail：m-shinsei@pal-let.jp 

 
 

 

 
 

事 業 所 で 
職員研修、 

仕事と生活の調和を
考える 

学 校 で 
生徒や先生、保護者 

家庭教育学級 

地 域 で 
地域の方々に、 
自主グループの 

学習会に 

宮崎市男女共同参画センター“パレット”では、男女共同参画の視点に立

って課題解決や実践的活動を進めるため、ご希望のテーマに沿って、学校・

事業所・地域・自主グループ・団体の研修会、学習会、講演会などに無料

で講師を派遣します。 

●申込み要件：宮崎市内在住・在勤・在学の 10 名以上の団体またはグループ 

      ①派遣時間は 90 分以内とします。 
      ②参加者の募集、会場の設定、当日の運営は申請者とします。 
      ③参加者から参加料を徴収しないでください。 
      ④チラシ資料等を作成する際は「宮崎市男女共同参画センター

講師派遣事業」と明記してください。 
●時 期 ：申請者の希望日に年 1 回程度派遣します。 
●費 用 ：無料 
●申込み方法：講師派遣申込書に必要事項をご記入のうえ、メールまたは FAX

にてお申し込みください。 

テーマ 
・男女共同参画 
とは？ 
・ハラスメント 
・DV、デート DV 

   など 

テーマ 
・ワーク・ライフ・ 
バランス 
・性的マイノリティ 
 (LGBT) 
・男女共同参画と 
防災など 

 


